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ANALISIS DEMOGRAFICO SOBRE EL ENVEJECIMIENTO
POBLACIONAL EUROPEO Y SUS REPERCUSIONES EN EL GASTO
PUBLICO EN SALUD.

Introduccion

EL envejecimiento poblacional se define como el cambio en la estructura por
edad de la poblacion se caracteriza por un aumento de personas con mas de 65 afios de
vida (Ochoa,2018). Dado esto envejecimiento poblacional hoy en dia es una situacion
a futuro que lleva a tomar distintas medidas a las naciones del mundo en cuestiones de
politicas publicas y destinacion del gasto; ya que esto genera un cambio en la
estructura social a futuro. La piramide poblacional tendra una estructura totalmente
contraria a la que se evidencia en muchos de los paises para el afio 2050. Se hara un
analisis las cinco principales economias europeas segregadas por PIB (nominal) las
cuales corresponden a: Alemania, Francia, Italia y Reino Unido contrastadas con las
cinco principales en materia de PIB (Per capita) que corresponden a: Irlanda, Paises
bajos, Suecia y Dinamarca. Ademas, se presentara diversos datos sobre otras
economias que tienen estructuras etarias que difieren mucho de las europeas o
perspectivas aln mas alarmantes sobre el envejecimiento de su poblacion. Este analisis
estara enfocado en las perspectivas sobre poblacidn gue estima el banco mundial; esta
sera la fuente de datos que se presentara en el ensayo. Se realizara un analisis
estadistico descriptivo e inferencial sobre los datos actuales y las perspectivas que se
tienen para el afio 2050; ademas se realizara una andlisis demografico sobre la
composicidn de los grupos etarios en los paises europeos anteriormente mencionados

sobre como va a estar conformada la piramide poblacional y la proporcién que existira



de jovenes de menos de 15 afios con respecto a las personas de 65 afios 0 mas, este
calculo se hara con las proyecciones de crecimiento que tienen los dos grupos etarios;
dicha proporcion se hara por medio del célculo del indice de envejecimiento . Esto
contrastado con la esperanza de vida al nacer, la tasa de natalidad, de mortalidad y el
crecimiento de la poblacion.

De igual manera se presentaran las respectivas estadisticas del gasto en
salud: arazon del PIB, la proporcion del porcentaje de gasto en salud por parte del
gobierno Adjunto a esto se expondré las diversas politicas publicas que han tomado
diversas naciones europeas enfatizadas hacia el cambio en la estructura social y el
gasto publico en salud para poder llevar de mejor manera el envejecimiento de sus
poblaciones y el cambio de la estructura social y del gasto por parte del sector salud.
Tesis

Al hacer un respectivo analisis estadistico descriptivo en las bases de datos
del banco mundial sobre los paises con poblacion méas envejecida, se encuentra que de
los diez paises con poblacién mayor de 65 afios , ocho se encuentran en Europa, esto
ya repercute directamente en sus proyecciones de poblacidn sobre grupos etarios para
el afio 2050 ya que para dicho afio la proporcion de personas mayores de 65 afios podra
ser de dos a uno, o tres a uno con respecto a los jévenes menores de 15 afios . Esto
repercute directamente en la estructura social y las politicas publicas que se toman en
materia de salud ya que al haber menos nacimientos y mayor esperanza de vida se
genera un envejecimiento poblacional. EI cambio demografico implica grandes retos
en materia de politicas publicas debido al cambio de la estructura demografica

haciendo necesario el ajuste de las instituciones con respecto a la nueva realidad



demogréfica (Walker,1999, p 10).Debido esto sea cual sea el pais deben tomar
medidas en mejorar el servicio de salud para el posible cambio de la estructura
demogréfica.
Envejecimiento Poblacional

Hablar de envejecimiento poblacional implica tener claro el cambio en la
estructura social de los grupos etarios de una sociedad, esto lo determina la proporcion
de cantidad jovenes menores de 15 afios; los que se encuentran entre el rango de edad
de 15 a 65y las personas mayores de 65 y sus respectivas proporciones en cuanto la
poblacidn total, se habla de envejecimiento poblacional cuando la poblacion mayor de
65 afnos crece en mayor medida de los menores de 15 afios. Para 2050, una de cada seis
personas en el mundo (16% de la poblacion) tendrd méas de 65 afios, en comparacion
con una de cada 11 en 2019 (9%) (ONU,2019). Sin embargo, la ser este un estadistico
a nivel mundial este difiere mucho de lo que se proyecta para la poblacién europea.
Envejecimiento Poblacional en Europa

Segun el ultimo informe demogréafico del INE (Instituto Nacional De
Estadistica de Espafia) la poblacion de la UE esta envejeciendo y una de las razones es
que la esperanza de vida al nacer aumento rapidamente durante el siglo pasado debido
a una reduccion de la mortalidad infantil, el aumento del nivel de vida, la mejora de los
estilos de vida. (INEI,2021, p.7). Esto se puede evidenciar a continuacién en los datos
estadisticos para el afio 2020 y las proyecciones que se tienen para el afio 2050 en el
ambito europeo ya mencionado. Como se puede evidenciar en la Figura 1, entre el afio
2010y 2015 es que aumenta la brecha entre poblacion mayor de 65 y menores de 15.

Figural



Proyecciones afio 2050 por grupo etario, Promedio europeo

AR

Fuente: Base de datos Banco Mundlal Elaboracion Propia.

Para comienzos del milenio era mayor la proporcion de jovenes menores
de 15 afios la cual correspondia a 17,59% de la poblacion; los mayores de 65 afios
representaban el 15,59%. Esta diferencia a favor de la proporcion de personas menores de
15 dejo de existir en el afio 2010. De 2010 a 2020 el grupo etario de menores de 15 afios
disminuyo en 0,43% pasando de 16,77% a 16,40%, mientras que la proporcion de
mayores de 65 aumento de 17% a 20,20% lo que represento un aumento de 3,20%. Segun
las proyecciones realizadas por el Banco Mundial para mitad de siglo la proporcion de
personas menores de 15 afios sera de 14,48% lo cual representa una disminucion de
1,92% con respecto al afio 2020; la diferencia en las proyecciones se divisan es en la
poblacién mayores de 65 afios, ya que se estima que aumente un 8,5% situandose la cifra
en 28,70% para el afio 2050.

Envejecimiento poblacional Segun PIB (Nominal en US$)



El anélisis de los 4 paises para el afio 2020 evidencia que el pais con
mayor proporcion de gente mayor de 65 afios es Italia con el 23,3% de su poblacién
seguido por Alemania con 21,98, el pais con menor proporcion de adultos mayores es
Reino Unido con 18,85% como se evidencia en la Figura 2.

Figura 2
Formacion de grupos etarios afio 2020
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia
Las proyecciones para 2050 nos indican que Italia aumentara en 12,9% su
proporcion de adultos mayores situandose entonces en 36,2%. En el caso de Alemania se
estima un aumento de 8,02% con respecto al 2020 lo que representa una tasa de 30%

como se evidencia en la Figura 3.



Figura 3

Formacion de grupos etarios proyectados 2050.
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia.

Envejecimiento poblacional Segun PIB (Per capita).
En el caso de los paises con mayor PIB per capita se encontrd que para 2021 el
pais con mayor proporcion de gente mayor de 65 afios es Paises Bajos con un 20,34% de
su poblacién. Sin embargo este dato no difiere en mayor medida con respecto a la media

que se a obtenido para los paises ya mencionados.



Figura 4

Formacion de grupos etarios afio 2020.
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia.

Muy cerca de paises bajos se encuentra Dinamarca con un 20,34% de
participacion. Sin embargo, la situacion actual difiere de las proyecciones que se tienen
para el afio 2050; en el ambito de que se evidencia un aumento mas significativo en este
grupo poblacional es Irlanda donde para 2020 se tenia un estimado del 14,58% de la
poblacion y para el afio 2050 una participacion de 26,62% lo que representa un aumento
de 12,04%. Paises bajos tiene una proyeccion 28% lo cual representa un aumento de

7,66%.



Figura 5

Formacion de grupos etarios proyectados a 2050
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia.

Proyeccion Indice de Envejecimiento afio 2050
El indice de envejecimiento es una medida demogréafica propuesta por la CEPAL
para saber la proporcién de personas mayores de 65 afios por cada 100 jovenes (CEPAL).
Se recolectaron los datos y se iz6 el calculo del indice de envejecimiento segun las
proyecciones de los datos del Banco Mundial. Se logra evidenciar en la Figura 6 que el
promedio de los paises estudiados para el afio 2020 esta ubicado en 136 lo que significa

que por cada 100 jovenes menores de 15 afios, existen 136 personas mayores de 65. Las



proyecciones para 2050 son de 217,56 lo que significa que la proporcién serdde 2 a1 en

los grupos etarios.

Figura 6

Proyeccion indice de envejecimiento 2050, consolidado europeo.
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia.

A continuacion, se puede evidenciar en la Figura 7 que en el caso de los paises
con mayor PIB per cépita las diferencias en el indice de envejecimiento para el afio 2020
no son significativas, y obedecen a la tendencia grupal a que se sitta alrededor de 100.
Sin embargo, se estima que para el afio 2050 naciones como paises bajos tendran un
indice de 194,72 lo cual esta por debajo de la media grupal de los paises estudiados. Se
evidencia asi una diferencia entre los paises analizados por PIB per capita con respecto a

los de PIB nominal



Figura7

indice de envejecimiento para principales economias por PIB per cépita.
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia.

En el caso de los Paises con Mayor PIB nominal se evidencia que el indice en su
conjunto es lo que impulsa al promedio grupal a ser mayor, ya que segun las
proyecciones que se evidencian en la Figura 8; el calculo de la tasa Italia en el afio 2050
tendré un indice de 309,81 lo cual significa una proporcion de 3 a 1, es seguido por
Alemania que tiene un indice de 221,35. El pais de este grupo que tiene el indice mas

bajo es Reino Unido con 162,36.



Figura 8

indice de envejecimiento para principales economias por PIB nominal.
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Politicas Publicas Y Gasto En Salud Y ODS

El cambio de la estructura social implica nuevas politicas publicas en materia de
salud ya que este envejecimiento poblacional estad impulsado en su mayor medida por el
aumento de la esperanza de vida que se puede evidenciar en todos los paises estudiados
como lo especifica el Figura 9 en la cual el promedio de esperanza de vida es de 86,22
afnos.
Figura 9

indice de envejecimiento para principales economias por PIB per cépita.
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Esto repercute directamente en la piramide poblacional. También repercute
la disminucion en la tasa de natalidad. En el contexto de los paises europeos y
desarrollados el estudio e investigacion sobre la inversion en salud y mejores
condiciones de vida para las personas de la tercera edad es un tema que viene siendo
ampliamente discutido desde hace tres décadas. Para el afio de 1984 se celebré la
primera Asamblea Internacional Sobre Envejecimiento Poblacional en Viena ; esto
permitio la reflexion y creacion de programas de politicas publicas que repercutieron
en la creacion de los derechos fundamentales para la tercera edad lo que conllevo a que
en 1991 la ONU creara los principios generales para esto representados en :
independencia, participacion, cuidado autosuficiencia y dignidad; ademas para el afio
2001 se celebrd la segunda asamblea en Madrid la cual dio direccionamientos sobre el
desarrollo, la salud y entornos propicios para las personas mayores (Torrado et
al.,2014). Esto repercutio en politicas relacionadas con el servicio de salud y cobertura
para las personas que ya estan en edad de jubilacién y que no desempefian una parte

activa en el sistema laboral del territorio que ocupa.



A continuacion, se presentan la Figura 10 en el costado izquierdo se
evidencia que hay un mayor cambio en la proporcion del gasto en Alemania y Reino
unido esto se evidencia al ver que tienen en promedio 5 puntos porcentuales mas que
Francia e Italia esta diferencia a aumentado a partir del 2010 como se evidencia en la
parte derecha de la Figura 10.

Figura 10

indice de envejecimiento para principales economias por PIB per cépita.
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En la figura 11 se observa como Irlanda y Suecia son los dos paises que
han tenido mayores cambios, ademas de que como se observa en la figura para el afio
2010 también tuvieron una contraccién del gasto. Se evidencia que a excepcion de irlanda
tiene una tendencia significativa al alza. Segun el estudio realizado sobre la crisis

economica en Europa por Reyes (2010).



Figurall

indice de envejecimiento poblacional para principales economias P1B nominal
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Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia

El pais con la mayor caida del PIB en 2009 fue Alemania, con més del 5%; le
siguio Irlanda con una tasa cercana al 5%, esto quizas en el caso de irlanda impacto
directamente en el porcentaje del gasto del gobierno general en salud, el cual como se
puede evidenciar tuvo una baja en los afios 2009 y 2010. En el Figura 12 se puede
evidenciar como todas las economias europeas tuvieron una contraccion en su PIB en el
periodo del 2008 al 2010.
Figura 12

Crecimiento del PIB, Alemania, Francia, Reino Unido, Italia.



" Promedic de PIB {USS a precios actuales! por Afo ¥ Pais Promedic de Crecimiento del PIB 1% anuall por Afic v Pais
Pais @ Alemna

ies aclw..

Framedia de Creaimienla del PIE (%

Frmedia de FIB IWUS5% a pre

talia @ Rzina Ur Pais @ Alema L_Len

¥

b Afio

& 5 F2

“

Juma de PIB IUS% a precios actuales! per Afio ¥ Pais Promedic de Crecimiento del FIB 1% anuall ¥ Suma de Cracimiento
o Y S

*ais @ Dinamarca @ ida W Paises Bajos @ Suecia del PIE 1% anuall por Afia y Pais

- 10kl Pais ®Dinamarca W ida B Paises Bagos B Suecia

&

3 g -

o o

n T

:1l =

g 2

= 0,5 bl =

vl ]

3 G

m a

= -

o o

3 /\_,D/ 3

3 g

(=]

Ao B Bio
Fuente: Base de datos Banco Mundial. Elaboracion Propia

Sin embargo, un pais como lItalia que tiene una tendencia mayor a
envejecimiento poblacional no tiene una tendencia al alza en el porcentaje del gasto del
gobierno en salud; se interpreta que su participacion con respecto al gasto a disminuido
ya que para el 2008 tenia un gasto de 13,86% Yy para el 2020 de 13,18, lo cual indica
que en lugar de seguir la tendencia del resto de paises van en un camino contrario.

En el caso irlandés el aumento del 25,18% en 2015 repercutié directamente en
un aumento de 3% en el porcentaje del gasto por parte del gobierno en 5 afios. Este
aumento se dio debido a de gran parte de los activos de numerosas multinacionales,
especialmente del sector tecnoldgico con gran capitalizacion como Google, Facebook
y Apple (Ochoa, 2019,p.31).Si retomamos los datos anteriormente mencionados sobre

envejecimiento poblacional Italia es de los paises que debe implementar medidas en el



ambito de la Salud que sean acordes a la estructura poblacional que se proyecta para el
2050.

El alza en la inversion por parte del gobierno en salud repercute directamente
en el cumplimiento de los ODS mas especificamente con el 3.8 que tiene relacion con
lograr la cobertura universal en salud (ONU,2015, p.19). En el caso sueco en este
milenio se han creado politicas pronatalistas como una bonificacion por natalidad, y
amplias licencias de maternidad ademas de politicas publicas para el cuidado del
adulto mayor, esto repercute directamente en el gasto en salud. Para el afio 2016 las
parejas suecas recibian 480 dias de licencia paterno-maternal cuando nace el primer
hijo (BBC,2016). Esto crea relaciones intimas entre padres e hijos y sociedades sanas
mentalmente y promueven que existan hogares con mas de un hijo, al tener incentivos
a tener no solo un hijo ayuda a equilibrar las proyecciones de la piramide poblacional.
En el caso sueco y de otras economias europeas de igual manera es importante dar
mejores condiciones de vida a la poblacion adulta promoviendo un envejecimiento
activo el cual busca que las personas mayores de 65 afios sigan teniendo un estilo de
vida saludable y digno durante muchos afios (Ramos,2018)

En conclusidn, los retos que trae el envejecimiento poblacional son de todo
indole relacionados con la estructura de la sociedad y de cdmo se desarrolla, ademas
esta intrinsicamente relacionado con el sector salud, ya que al aumentar la esperanza
de vida y la proporcion de personas mayores de 65 afios , hay mayor cantidad de
personas que demanden los servicios de salud a través del tiempo; debido a que al
incrementar el promedio de esperanza de vida , esto repercute directamente en los

afios que una persona requiere y utiliza los servicios de salud en una nacion. Las



politicas publicas que desarrolle un pais deben ser a largo plazo, realizando planes que
se ajusten a los ODS con respecto a los cambios en los grupos etarios segun las
proyecciones y a las necesidades de transformacion del sector salud y la inversion
publica por parte de los estados para poder dar una cobertura universal y de facil
acceso.
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